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中心於 2013 年開始推行峽谷挑戰活動，此活動結合了山藝、繩

索、水上活動等不同元素，讓參加者從中學習團隊、探索及挑戰

的精神。在過去七年間，中心共舉行超過 200 日的峽谷挑戰活動

及訓練，參加者人數更多達數千人次。 

 

《峽谷挑戰》紀錄了同工在峽谷挑戰活動中的不同知識、技術及

經驗，由現在至 2020 年 5 月 30 日，《峽谷挑戰》將會以優惠價

每本$80 發售(原價$100)，與大家分享當中的一切！ 

 

               

 

 

試閱版﹕ 

                  

《峽谷挑戰》- 全球首本關於峽谷挑戰的中文著作 

                  訂購表格 

 

 

 

本中心於 2020 年出版《峽谷挑戰》一書，鑑於峽谷挑戰活動在香港、以至其他華文地區尚未有

中文書籍紀錄相關的知識及技術。我們期望此書能為峽谷挑戰活動在中文書籍世界留下第一個記

錄，為野外活動工作者、社會工作者、老師及其他熱愛野外活動人士提供具參考價值的材料。 

 

 

 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

訂購方法﹕ 

A) 郵購﹕請填妥訂購表格連同劃線支票(抬頭﹕香港神託會)，郵寄至新界沙田廣源邨廣橡樓地下 香港神託會匯心生命歷奇中心。 

         本中心收到表格後，會於一星期內寄出書籍。 

B) 親身到中心購買﹕請先致電 2637 1866 查詢存貨。    

學校/團體/個人名稱﹕_____________________________________________ 

價格 數量 小計 

優惠價﹕每本$80 

(原價每本$100，優惠期至 2020 年 5 月 30 日) $80  X _________(本) $ __________________ 

 
$8  X _________ (本) 

(平郵費用) $ __________________ 

 總額 $ __________________ 

                          

 

 

                            完 

 

姓  名﹕___________________ 

聯絡電話﹕___________________ 

收據抬頭﹕___________________ 

郵寄地址﹕______________________________________ 

     ______________________________________ 

     ______________________________________ 

 

 


